E/Barst

T/Noix a profusion

A/D’anciennes photos montrent un noyer majestueux devant la plupart des fermes du village a
Barst. A la fois essence fruitiere et arbre remarquable pour son port et son envergure, le noyer
prend toute sa place sur les espaces ouverts ou en isolé, notamment sur les usoirs de Barst. La
guerre est passée par la et la reconstruction a repouss¢ les noyers dans les vergers. Au Moyen
Age, le sabbat des sorciéres se déroulait sous un énorme noyer. Ce caractére magique provient
sans doute du fait que le noyer n'est pas touché par la foudre. A Barst, les sorcieres, le noyer,
leurs légendes bercent encore les oreilles attentives des enfants. Le monde moderne s’étonne
et gronde au moment de la chute des feuilles larges et colorées. C’est ’automne, les brumes
du pays des lacs et marécages prolongent la nuit. La noix en profite pour rouler au sol et se
cacher a I’abri du feuillage pourpre. Comme pour la pomme c’est une année exceptionnelle.
Elles se ramassent a la pelle. Se conservent ou se mangent de suite. Ornent la table a la Saint
Nicolas. Son fruit se découvre sous une feuille de salade, en gateau ou tout simplement avec
un casse noix. Plaisirs que partagent en famille beaucoup de Barstois. On lui trouve des
vertus. Les uns vous diront que c’est excellent pour la mémoire. D’autres vous parlent de son
huile et de ses essences issues de la macération dans le schnaps. D’autres encore vous disent
qu’il faut faire chaque année une cure de noix fraiches. Apres tout, ¢’est la qualité de vie qui
prime, a chacun d’y trouver son bonheur. Et en ce moment c’est dans le jardin qu’il se cache
sous des feuillages pourpres.

L1/BARSLes paniers débordent, I’année est bonne.

L2/BARSUne année généreuse, il suffit de se baisser.



